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Osnovni sadrZaj predmeta:

1.Sustina obiteljske zastite zdravlja, teoretske i istrazivacke osnove
obiteljske zdravstvene njege; teoretski pristup obitelji, tipovi
obiteljske organizacije, tipovi obiteljske veze;

2.Vjestine komuniciranja u obitelji; sociokulturni utjecaj na
obiteljsko zdravlje; faktori koji utjecu na obiteljsko funkcioniranje
i na zdravlje njenih ¢lanova;

3.Tim obiteljske medicine;proces zdravstvene njege i obiteljska
zastita; faze procesa zdravstvene njege;

4.Procjena i intervencija u obitelji, promocija obiteljskog zdravlja;
postupci njege 1 obiteljska
zaStita;znacaj obiteljske zdravstvene njege u obiteljima sa
djecom;obiteljska njega tijekom hospitalizacije ¢lanova;
6.0biteljska zastita mentalnog zdravlja;

7.Gerontoloska obiteljska zdravstvena njega;

8.Zdravstvena njega kroni¢nog bolesnika u obitelji;zdravstvena
njega bolesnika u terminalnoj fazi (palijativnoj) u obitelji;
9.Sociopatije u obitelji i znacaj i uloga obitelji u borbi protiv
ovisnosti;

5.Standarizirani zdravstvene

10.Praksa porodi¢ne zdravstvene njege u 21. stoljecu;sustina i
sadrzaj istrazivanja u obiteljskoj zastiti.

Savladana znanja i vjeStine (obrazovni ishodi):
Znanje: studenti usvoje znanja za samostalno
interpretaciju i istrazivackog rada u
zdravstvenoj njezi te implementaciju znanstveno istazivackih

istrazivanje,
elaboraciju rezultata

rezultata u praksi, zasnovanih na znanstvenim dokazima. Zatim,
studenti ¢e usvojiti osnovna znanja o provodenju preventivno
promotivnih i edukativnih usluga, mjera i aktivnosti za pojedinca,
obitelj i zajednicu te usmjeravanje pojedinaca, obitelji i zajednice
prema svim dimenzijama i
determinantama zdravlja;

Vjestine: samostalno definiranje standarda i
zdravstvenoj njezi; konceptualne, komunikacijske i operativne
vjeStine u primjeni procesnog metoda rada odnosno procjena
zdravstvenih potreba pojedinaca, obitelji i zajednice, definiranje
sestrinskih dijagnoza, postavljanje ciljeva i evaluacije zdravstvene
njege, te vodenje sestrinske dokumentacije u svim fazama procesa
zdravstvene njege na svim razinama zdravstvene zastite (primarni,
sekundarni i tercijarni) u svim uvjetima slozenosti;

Kompetencije: sposobnost samostalnog osiguravanja i unapredenja
kvaliteta zdravstvene njege;
provodenju procedura u zdravstvenoj njezi i zdravstvenoj ustanovi,
usmjeravanje pojedinca, obitelji i zajednice prema zdravom nacinu
zivota u svim dimenzijama i determinantama zdravlja; sposobnost
sveobuhvatnog poznavanja znanosti i tehnologije na kojima se

zdravom nacinu Zivota u

indikatora u

osiguranje sustava kvaliteta u

Cilj predmeta:

Predmet ima za cilj da studenti usvoje osnovna
znanja o provodenju preventivno promotivnih
aktivnosti, da  ponudi razumijevanje i
osposobljavanje za razliCite aspekte pristupa
analizi obitelji.
Istovremeno, ovdje se naglasava multikauzalnost
u definiranju odredene zdravstvene potrebe, kao i
multidisciplinarnost u pristupu njenom tretmanu.
Predmet  osigurava vjestine
selekcioniranja  sadrzaja njege
obitelji, $to omogucuje fleksibilne istrazivacke
primjere i konceptualne modele u procesu

zdravstvenih  determinanti

znanja i
zdravstvene

zdravstvene njege.

Nacin izvodenja nastave:
1. Konsultacije
Pristupni rad
Samostalno ucenje
Samostalno istraZzivanje
Samostalna interpretacija rezultata

wkh v

Visina ocjene prema broju osvojenih
bodova:

Ocjena Broj Ol?lsna
bodova ocjena

5 0-54 Nedovoljan

6 55-64 Dovoljan

7 65 —74 Zadovoljava

8 75 -84 Dobar

9 85-94 Vrlo dobar

10 95 - 100 [zvrstan

Sistem bodovanja studenata:
.....0 - 40 bodova

2. Prezentacija .....0 - 40 bodova
3. Usmeni ispit ......0 - 20 bodova

Ukupno: 0 - 100 bodova

1. Pristupni rad




bazira zdravstvena njega, ukljuCujuéi arazumijevanje strukture,
fizioloskih funkcija i ponaSanja zdravih i bolesnih osoba, kao i
odnosa izmedu zdr. stanja ¢ovjeka te njegovog fizi€og i druStvenog
okruzenja.
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